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ILEX (HOUX DU JAPON) 

 
 

Arbre à petites feuilles vert foncé, persistantes en hiver. 
 
Au printemps (mars avril) il développe de multiples jeunes rameaux verts clair, suivis en juin 
de petites fleurs blanches. 
 

� EMPLACEMENT 
 

Aime les endroits mi-ombragés, c'est-à-dire : 
 soit au soleil le matin jusqu’à 14h 
 soit l’après-midi à partir de 14h. Ne pas l’élever plein sud où il va brûler dès la 1ère 

année. 
 

� ARROSAGE 
 

Comme tous les végétaux du Japon, arroser copieusement à partir de 15 à 18°. 
 Garder le sol humide de mai à septembre (goutte à goutte, arrosage automatique). 
 Mettre régulièrement l’engrais approprié à ce genre de végétaux, surtout si il est 

élevé en pot. 
 

� TAILLE ET SOINS 
 

L’ilex a un système de racines très faible et de lente poussée (c’est pourquoi il peut 
être élevé en pot). Par conséquent, il n’est pas capable de développer un feuillage au 
printemps trop important. Si vous le laissez pousser une saison (de mars à juin) sans le 
tailler, il va vite s’abîmer, perdre son feuillage intérieur, sécher sur une grande partie 
des branches et se faire attaquer à cause de l’affaiblissement de l’arbre par toutes 
sortes de parasites (acariens, cochenilles blanches et pucerons). 
 

 Taille de printemps 
 

Fin juin, tous les rameaux du printemps se sont développés, finissant par une 
petite fleur blanche. Après la floraison, couper tous ces nouveaux rameaux (il y 
va de sa survie) en ne laissant que quelques feuillages verts clairs. Répétez la 
même action en fin d’été. 
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 Taille d’hiver 
 

A l’intérieur du nuage (la branche) vous trouverez le feuillage de l’hiver. Les 
feuilles sont verts foncés, les rameaux fins ne doivent pas être supérieur à 5 cm 
sinon coupez les durant la taille d’hiver. Enlever à ce moment les rameaux secs 
et sciez les branches mortes de l’été. 
 
Vous nettoyez ainsi votre arbre de 20% à 30% de sa végétation morte ou faible, 
il est mécontent. 
 

 3 Tailles s’imposent : 
o 1ère en fin de printemps après la floraison 
o 2ème en fin d’été 
o 3ème en hiver 

Taillez sévèrement toutes les nouvelles pousses qui se sont formés, afin de 
maintenir les étages en bonne forme. 
 

� ARROSAGE 
 

 S’il n’est pas à l’abri de la pluie, stoppez tout arrosage de mi-octobre à mi-mars. 
Puis arroser régulièrement le reste de l’année et copieusement (suivant le volume 
du pot) à partir de 25° l’arrosage est fréquent (tous les 2 jours). 
 

 Si de octobre à mars il est à l’abri de la pluie, arroser tous les 15 jours, sauf en 
période de gel. 
 
Exemple pour la quantité d’eau : pot de 40 cm de haut pour 50 cm de large : 4 
litres par arrosage. 
 
En été, il consomme 12 à 15 litres d’eau par semaine. 


